
MERCREDI 19H30 - 21H00

GYMNASE 
COLLÈGE DE TRETS

MULTISPORTS
À PARTIR DE 16 ANS 150 €

 L’ANNÉE

Continuez de découvrir,
d'apprendre et de progresser à
votre rythme.
Notre approche repose sur
l'initiation et le plaisir de jouer.
L'objectif ? S'essayer à diverses
disciplines en toute convivialité,
pour le bien-être et les
rencontres qu'apporte la
pratique sportive.

ENVIE DE FAIRE DU SPORT SANS
CONTRAINTE NI COMPÉTITION
REJOIGNEZ-NOUS !

Aucune compétition

Entraînements 100 % ludiques 

Convivialité assurée. 

É

Plus de 10 sports différents à découvrir

Progression adaptée au rythme de chacun

MODALITÉS :

RESPONSABLE 

Stéphane Lecomte

stephanelecomte67@gmail.com

07 67 65 01 16

L'ESPRIT

Rendez-vous sur www.alphaprovencesports.fr 
pour valider votre inscription en ligne

 ducateur diplômé d'État

mailto:stephanelecomte67@gmail.com

